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VORWORT

»RegelmaBigkeit ist wichtig -
auch bei der Anwendung

von HEMLIBRAZ®.

Das Therapietagebuch
unterstiitzt mich dabei.«

VORWORT

LIEBER PATIENT,

Mit diesem Therapietagebuch wollen wir Sie bei der Behandlung mit HEMLIBRA®
unterstiitzen und an die regelmaBige Medikamentengabe erinnern. Damit kénnen Sie
lhre Therapie mit HEMLIBRA® prazise dokumentieren.

Machen Sie es zu lhrem Begleiter und tragen Sie jede Medikamentengabe sowie sonstige
Beobachtungen oder eventuelle Beschwerden ein. Das hat verschiedene Vorteile: Wenn
Sie das Therapietagebuch regelméaBig fiihren, behalten Sie einen besseren Uberblick tiber
Ihre Behandlung.

AuBerdem bietet eine liickenlose Dokumentation lhrem Arzt / lhrer Arztin eine gute
Grundlage, um lhre Therapie bei Bedarf anzupassen - beispielsweise wenn Beschwerden
auftreten sollten.

Deshalb ist es wichtig, das Therapietagebuch zu jedem Arzttermin mitzubringen.

Wir wiinschen lhnen alles Gute!
lhr HEMCOACH Team

MEHR ERFAHREN
Weitere Infos rund um

Hemlibra® finden Sie auf:

Denken Sie bitte daran,
lhr Therapietagebuch

[=]

O
(=]
a3

zu allen Arztbesuchen
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mitzunehmen. WWW.HEMCOACH.DE WWW.ACTIVE-A.DE




4 KONTAKTDATEN UND ALLGEMEINES DAS MEDIKAMENT 5

NAMEN UND ADRESSEN IHR ALLTAG MIT HEMLIBRA®
RUND UM IHRE BEHANDLUNG -

— Halten Sie sich an die von Ihrem Arzt / lhrer > das Arzneimittel nicht triib oder verfarbt
Arztin verordnete Dosis. aussieht oder Schwebeteilchen enthalt.
— Besprechen Sie mit lhrem Arzt / Ihrer Arztin  — Dokumentieren Sie immer im Anschluss an die
MEINE KONTAKTDATEN vor dem Beginn der Therapie mit Medikamentengabe die Chargennummer und
HEMLIBRA®, welches Medikament Sie zur die Dosis.
Name: Akutbehandlung bei Blutungen in welcher
Dosis einsetzen kénnen. — Falls Sie eine Injektion vergessen haben
sollten, holen Sie diese so schnell wie még-
Adresse: - Verwenden Sie sowohl HEMLIBRA® als auch lich nach und injizieren dann wieder an den
Medikamente zur Akutbehandlung immer urspriinglich geplanten Tagen. Nehmen Sie
nur genauso wie mit lhrem Arzt / |hrer Arz- aber keine zwei Dosen am gleichen Tag.
Telefon: tin abgesprochen.
— Entwicklen Sie eine Routine: Legen Sie sich
— Fihren Sie eine Injektion erst durch, nachdem die Injektion zum Beispiel auf denselben
Name Notfall-Kontaktperson: lhnen von qualifiziertem Personal die richti- Tag wie eine andere Aktivitat, die im selben
ge Durchfiihrung gezeigt wurde. Rhythmus ansteht, wie Ihre Hemlibra-Injektion.
Telefonnummer Kontaktperson: — Uberzeugen Sie sich vor jeder Anwendung, dass  — Nutzen Sie die Erinnerungsfunktion lhres
> der richtige Medikamentenname und Smartphones oder Computers.

die richtige Dosierung auf der Durch-
stechflasche stehen.
> das Verfallsdatum nicht Uberschritten ist.

Bei grundlegenden Fra-

KONTAKTDATEN ARZT / ARZTIN gen wenden Sie sich am .
et o iren Arzt/ INJEKTIONSKIT FUR DIE

Ihre Arztin.

Hamophilie-Zentrum/Name des Arztes / der Arztin: ANWENDUNG VON HEMLIBRA®

MEHR ERFAHREN:

Ausfihrliche Informatio-

nen zur Anwendung von Das Injektionskit enthalt die notwendigen Utensilien fiir die

HEMLIBRA® finden Sie Injektion von HEMLIBRA®.
in der Packungsbeilage
Adresse: oder auf: 2 .
Ihr behandelnder Arzt / Ihre behandelnde Arztin oder lhre

Apotheke kann das Injektionskit fiir Sie kostenlos bei Roche
bestellen.

Weiteres Injektionszubehdr wie Alkoholtupfer, Verbandmull
und Pflaster erhalten Sie auf HEMCOACH.DE

Telefon:




6 ANLEITUNG 1

2t Fr, 29.03.19 g 12.20149
:00 LOT 12324568
0,8 ml T 150 mg/ml
@ s
! TAGLICHE ROUTINE 9
\ .;’fr?},;:h}bs;\,a\..‘ -
i ‘W" HEMLIBRAZ® injizieren Sie sich immer am gleichen :é':': Fr, 05.04.19 g 12.2019
Wochentag. AnschlieBend tragen Sie in dieses —
Tagebuch Datum und Uhrzeit sowie das Gesamt-
volumen der Injektionsldsung ein, die Sie sich 10:.00 Lot 1234568
g, injizieren/injiziert bekommen. Auch die dafir
. 7 o benutzte Konzentration der Durchstechflasche sowie @ 0.8 ml 2
Jf.lf:,.;,..vinlcnqlf"4m""r' - deren Verfallsdatum und Chargennummer gehéren A ’ 150 mg/ml
////ﬁ ) in lhre Aufzeichnungen.
Ziehen Sie also 0,8 ml aus einer Durchstechflasche 3
mit der Konzentration 150 mg/ml fir lhre Injektion s
auf, tragen Sie 0,8 ml bei »Injektionsvolumen« as g
und 150 mg/ml bei »Konzentration« ein. Wenn
Sie mehrere Durchstechflaschen fir lhre Injektion =
bendtigen, wiederholen Sie dies fir alle verwendeten c Lo
Durchstechflaschen.
Da Sie die Injektionsstelle nach jeder Injektion /\§"§|
wechseln sollten, kénnen Sie zuséatzlich ankreuzen, an
welche Stelle Sie zuletzt injiziert haben. So spritzen 4
Sie sich niemals versehentlich zweimal hintereinander
ZU BEACHTEN in die gleiche Stelle. —t
Bei Nebenwirkungen oder dringenden 6es E
Fragen zur Anwendung oder Dosierung von
HEMLIBRA® wenden Sie sich direkt an Ihren
behandelnden Arzt / Ihre behandelnde Arz- ot
tin oder das medizinische Fachpersonal.
#n
/4 / \ linker Oberarm I:'
Bauch link
I:' auen s /\\ \ rechter Oberarm I:'
| |\e
I:' Bauch rechts <
\ g, Injektionstag g Haltbarkeitsdatum
rechter
[ oversceta /\ Injektionszeit Chargennummer
linker \ . . -
D Oberschenkel &Q Injektionsvolumen (ml) Konzentration (mg / ml)

2 ml




FOREWORD

“Regularity is important -
also when administering
HEMLIBRA®.

The treatment diary assists
me in this regard”.

FOREWORD 9

DEAR PATIENT,

L N
e— g

With this treatment diary, we want to support you in your treatment with HEMLIBRA® and
remind you to take your medication on a regular basis. The diary allows you to precisely
document your treatment with HEMLIBRA®.

ENGLISH (ENGLISCH)

AN
y A

Make it your companion and enter any medication you administer and any other
observations or symptoms that might arise. This has various advantages: keeping your
treatment diary regularly will give you a better overview of your treatment.

In addition, complete documentation provides your doctor with a good basis for adjusting
your therapy if necessary — for instance, if symptoms should occur.

For this reason, it is important to bring the treatment diary with you to all your
doctor’s appointments.

We wish you all the best!
Your HEMCOACH Team

FIND OUT MORE
Further information about

Hemlibra® can be found at:

Please remember

to take your treatment
diary with you every
time you visit

the doctor. WWW.HEMCOACH.DE

EI%”;';EEI
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WWW.ACTIVE-A.DE



CONTACT DATA AND GENERAL

NAMES AND ADDRESSES
CONCERNING YOUR TREATMENT

MY CONTACT INFORMATION

Surname:

Address:

Tel.:

Name of emergency contact person:

Contact telephone number:

CONTACT DETAILS OF DOCTOR

Haemophilia centre / Name of doctor:

Address:

Tel.:

THE MEDICINE 1"

YOUR EVERYDAY LIFE WITH HEMLIBRA®

— Follow the dose prescribed by your doctor.

— Before starting treatment with HEMLIBRA®,
discuss with your doctor which medicine
you can use for the acute treatment of
bleeding, and at which dosage.

— Always use both HEMLIBRA® and medicines
for acute treatment in the same manner, as
agreed with your doctor.

— Do not perform an injection until you have
been shown by qualified personnel how to
do so correctly.

— Before each administration, make sure that
> the correct medication name and correct
dosage are on the vial.
> the expiry date has not been exceeded.

If you have any basic
questions, it is best to

- 9

L N

> the medicinal product does not appear
cloudy or discoloured or contain
particulate matter.

ENGLISH (ENGLISCH)

AN
y A

- Always document the batch number and dose
after administering the medication.

- If you forget to perform an injection, do so
as soon as possible and then inject again
on the originally scheduled days. Do not
take two doses on the same day.

— Create a routine: for example, schedule
your injection for the same day as another
activity that occurs in the same cycle as your
Hemlibra injection.

— Use the memory function of your
smartphone or computer.

ask your doctor. INJECTION KIT FOR THE ADMINISTRATION OF

HEMLIBRA®

FIND OUT MORE:

Detailed information
on the administration
of HEMLIBRA® can be HEMLIBRA®.
found in the patient

information leaflet or on:

WWW.HEMCOACH.DE

The injection kit contains the necessary utensils for injecting

Your treating doctor or pharmacist can order the injection kit for
you free of charge from Roche.

Further injection accessories — such as alcohol swabs, gauze and
bandages - can be found on HEMCOACH.DE
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1
S Fri, 29/03/2019 g 12/20149
9:00 Lot 1234568
\"/
0.8 ml T 150 mg/ml : '
@ s |
zrh)
DAILY ROUTINE 9 24 .
Ay U’l)‘(lll:l'}}};}};%hu —
i ‘ru’{ﬂ.’\’”ﬂ" Always inject HEMLIBRA® on the same day each :é':': Fri, 05/04/2019 g 12/2019
‘ “/{ﬂh week. Then, enter in this diary the date, time and —=
total volume of the injection solution that you will
be injecting / have injected yourself with. The 10:00 Lot 1234568 -
concentration of the vial used for this purpose, as
well as its expiry date and batch number, should 2
gl I also be recorded. /\§E| o8 ml 150 mg/ml
| Withdraw 0.8 ml from a 150 mg/ml vial for your 3
injection, transfer 0.8 ml to “Injected volume” and
150 mg/ml to “Concentration”. If you need more s
than one vial for your injection, repeat this process Ses g
for all the vials used.
As you should change the injection site after every Lot N/
injection, you can also mark the last injection site
with a cross. In this way, you never inadvertently &Q
inject yourself in the same place twice in succession. 27 ml =
4
PLEASE NOTE =
If you have any side effects or need urgent Eéii E

information about the administration or
dosage of HEMLIBRA®, contact your doctor

or health care professional directly. Lot

hY
=%

upper left arm I:'

I:' left side of the abdomen - \ .
pper right arm
/ | . T [ ]
ight side of the abd
D right side of the abdomen ~ Injection day g Expiration date
Uiy
[ ] rient thign /\x Injection time Batch number

I:' left thigh

— ~—— |

é& Injection volume (ml) Concentration [mg/ml]
2 ml
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"HEMLIBRA® uygularken de
diizenli olmak onemlidir.

Tedavi giinliigii bu konuda bana
yardimci oluyor."

0N soz

SAYIN HASTA,

Bu tedavi giinligu ile HEMLIBRA® tedavinizde size destek olmak ve ilaglarinizi diizenli olarak
almanizi hatirlatmak istiyoruz. Giinlik, HEMLIBRA® tedavinizi eksiksiz bir sekilde belgelemenizi
saglar.

Gunldgu yaninizdan ayirmayin ve uyguladiginiz ilaglari ve ortaya ¢ikabilecek diger gozlemleri
veya semptomlari girin. Bunun pek ¢ok avantaji vardir: Tedavi gunliguntzi dizenli olarak tutmak,
tedaviniz hakkinda daha iyi bir genel bakisa sahip olmanizi saglayacaktir.

Ayrica eksiksiz doklimantasyon, gerektiginde doktorunuza (6rnegin semptomlar ortaya ¢ikarsa)
tedavinizde ayarlama yapmasiigin iyi bir temel saglar.

Bu nedenle, tedavi glnliguni tim doktor randevulariniza yaninizda gottrmeniz ¢cok onemlidir.

Size en iyi dileklerimizi sunuyoruz!
HEMCOACH Ekibiniz

DAHA FAZLA BiLGi EDININ
Hemlibra® hakkinda daha fazla bilgiye
su adresten ulasabilirsiniz:

WWW.HEMCOACH.DE

Her doktor ziyaretinizde tedavi
giinliigiiniizii yaniniza almay:
liitfen unutmayin.

EI%”;';EEI
10
[=]

WWW.HEMCOACH.DE WWW.ACTIVE-A.DE

TURKGE (10RKISCH)



16 iLETiSiM VERILERI VE GENEL BiLGILER

TEDAVINIZLE ILGILI
ADLAR VE ADRESLER

ILETISIM BILGILERIM

Soyadi:

Adres:

Tel:

Acil durumda ulasilacak kisinin adi:

irtibat kisisinin telefon numarasi

DOKTORUN iLETiSiM BiLGILERi

Hemofili merkezi/Doktorun adr:

Adres:

Tel:

iLAC 11

HEMLIBRA® iLE GUNLUK HAYATINIZ

- Doktorunuzun yazdigi dozu takip edin. ve dozu belgeleyin. -
- HEMLIBRA® tedavisine baglamadan énce - Bir enjeksiyon yapmayi unutursaniz mamkin olan §
kanamanin akut tedavisinde hangiilaci hangi en kisa surede yapin ve daha sonra baslangicta .a::
dozda kullanabileceginizi doktorunuzla gorisun. planlanan gunlerde tekrar enjeksiyon yapin. Ayni =

gin iki doz birden almayin.

- HEMLIBRA® ve akut tedavide kullanilan
ilaglari her zaman ayni sekilde, doktorunuzla - Bir rutin olusturun: Ornegin, enjeksiyonunuzu

kararlastirdiginiz gibi kullanin.

Hemlibra enjeksiyonunuzla ayni déngide
gerceklesen baska bir aktiviteyle ayni gline

- Nitelikli personel tarafindan dogru enjeksiyonun planlayn.
nasil yapilacagi gosterilmeden bu islemi

gerceklestirmeyin.

- Akilli telefonunuzun veya bilgisayarinizin bellek
fonksiyonunu kullanin.

- Her uygulamadan 6nce sunlarin gegerli oldugundan

emin olun:

> flakon Uzerinde dogru ilag adi ve dogru dozajin

yazdigindan,

> son kullanma tarihinin ge¢cmediginden,
> tibbi Urtindn bulanik veya renksiz
gorunmediginden ve partikil madde

icermediginden.

- ilact uyguladiktan sonra her zaman parti numarasini

Temel sorulariniz varsa en
iyisi doktorunuza sormaktir.

DAHA FAZLA BiLGi
EDIiNiN:

HEMLIBRA®'nin
uygulanmasinailiskin ayrintil
bilgileri hasta bilgilendirme
broslriinde veya suinternet
adresinde bulabilirsiniz:

WWW.HEMCOACH.DE

HEMLIBRA® UYGULAMASI ICIN ENJEKSIYON
KITI

Enjeksiyon kitinde HEMLIBRA®'nin enjekte edilmesiicin gereken
aletler bulunur.

Tedavinizi yiriten doktorunuz veya eczaciniz, Roche‘tan sizin
icin Ucretsiz enjeksiyon kiti siparis edebilir.

Alkolll bezler, gazli bezler ve bandajlar gibi diger enjeksiyon
aksesuarlarint HEMCOACH.DE adresinde bulabilirsiniz.
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29.03.2019 Cuma g 12/20149

TEDAVI GUNLUGUNUZ o

0,8 ml T 150 mg/ml
@ s
i GUNLUK RUTIN 9
VL £
T ’ ll:;;’llu’r;,m +—+ :
" ‘f"‘,,{" HEMLIBRA®'yi her hafta ayni giinde enjekte edin. 2 05/04/2019, Cuma g 12/2014 g
; ‘({(ﬂ Daha sonra bu giinlige kendinize enjekte edeceginiz/ =
. — ) ettiginiz enjeksiyon ¢ozeltisinin tarihini, saatini ve
"""""Mllm " P . . K
9 W/ﬁ ) toplam hacmini girin. Bu amacla kullanilan flakonun 10:00 Lot 1234568
B konsantrasyonunun yani sira son kullanma tarihi ve
parti numarasi da kaydedilmelidir.
0,8 ml £
/\é% 150 mg/ml
Enjeksiyonunuz icin 150 mg/ml'lik bir flakondan 0,8 ml
cekin, 0,8 ml'yi "Injected volume" (Enjekte edilen hacim) 3
kismina, 150 mg/ml'yi de "Concentration" (Konsantrasyon)
kismina aktarin. Enjeksiyonunuz icin birden fazla flakona —t
ihtiyaciniz varsa bu iglemi, kullanilan tim flakonlar igin Ses g
tekrarlayin.
Her enjeksiyondan sonra enjeksiyon bolgesini degistirmeniz Lot
gerektiginden son enjeksiyon bdlgesini bir carpi ile de
isaretleyebilirsiniz. Bu sekilde, yanlislikla ayni yere art arda &S
: iki kez enjeksiyon yapmazsiniz. 2 ml =
(/_/' : 4‘;,:...
' ' 4
LUTFEN UNUTMAYIN e g
Herhangi bir yan etkiniz olursa veya it
HEMLIBRA®'nin uygulanmasi veya dozu
hakkinda acil bilgiye ihtiyaciniz varsa dogrudan
doktorunuza veya saglik uzmaniniza basvurun. G Lot
#n

/4 / \ sol Ust kol |:|
I:‘ karin bolgesinin sol tarafi / //)\ | !\ sag st kol I:‘
I:‘ karin bolgesinin sag tarafi - cHh
{/ (\ / ~ 7 Enjeksiyon giinii g Son kullanma tarihi
|:| sag uyluk \ /\x \fr a Enjeksiyon zamani Parti numarasi

I:‘ sol uyluk

& Enjeksiyon hacmi (ml) Konsantrasyon (mg/ml)
2 ml
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NEPEOMOBA

«PerynapHictb npunomy
NiKiB Ba)XXJIUBA, LLLO TAKOX
BiAHOCUTbCA A0 NPUMOMY
HEMLIBRA®.

Y uboMy ponomarae WwofeHHUK
NiKyBaHHA»,

NEPEOMOBA

LUAHOBHUW NALIEHTE!

3a [10NMoMOroto LbOro WOoAeHHKKA NiKyBaHHA MU XO4EMO NiATPMUMATK BAC Y NiKyBaHHI NpenapaToMm
HEMLIBRA® i Haragatvi npo HeobXiaHICTL perynapHoro npuinomy nikis. LLloaeHHuk no3sonae
TOYHO 3a0KYMeHTyBaTV Nepebir nikysaHHA npenapatoM HEMLIBRA®.

3p0ob6iThb NOro CBOIM CYNyTHWUKOM i 3anucyinTe Byab-Aki Niku1, AKi BU NPUIAMAETE, | BYAb-AKI iHLUI
CMNOCTEPEXEHHA YN CUMMTOMM, AKI MOXYTb BUHUKHYTU. Lle Mae H13Ky nepesar: perynapHe
BELEHHA WOAEHHVKa NiKYBaHHA 3a6e3neynTb Kpalle pO3yMiHHA NPOLECY NiKYBaHHA.

Kpim TOro, HaABHICTb MOBHOI LOKYMEHTAL,iT 4ACTb BALWOMY NiKapio rapHy OCHOBY ANA
KOPWUryBaHHA Tepanii, AKLO e HeobXiAHO, HaNpUKIaj AKWO 3'ABAATECA CUMITOMM.

[3 LiET NPUYNHK BaXMBO BpaTh WOAEHHMK NiKyBaHHA i3 COBOI0 Ha BCi NPUMOMK A0 NiKapA.

Ba)xaemo BaM ycboro Hawkpatyoro!
Bawa komaHpa HEMCOACH

OOBIAATUCA BIJTIbLUE
[opatkosy iHpopmaLito npo

Hemlibra® MmoxHa 3HailTv 3a agpecoto:

He 3a6yabTe 6paTty WOAEHHUK
nikyBaHHA i3 co60lo Wwopasy,
Konu BigBipyeTe nikapa.

EI%”;';EEI
10
[=]

WWW.HEMCOACH.DE WWW.ACTIVE-A.DE
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YKPATHCbKA (UKRAINISCH)


https://www.active-a.de/login-hemcoach/
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KOHTAKTHI OAHI TA 3ATAJbHI

IMEHA U AOPECU
CTOCOBHO BALUOIo NIKYBAHHA

MOI KOHTAKTHI BIJOMOCTI

MMpissuLLe:

Appeca:

Ten.:

IM'Al KOHTAKTHOI OCOBYM Ha BUNAAOK HAA3BUYANHUX CUTYALLIN:

KoHTakTHWI HOMep TenedoHy:

KOHTAKTHI OAHI NTIKAPA

LleHTp remodinii/ iM'a nikapa:

Appeca:

Ten.:

NIKn

BALUE MOBCAKAEHHE XXUTTA
3 HEMLIBRA®

— [oTpumynteca LO3yBaHHA, NPU3HAYEHOTO — 3aBx v 3an1cyinte HoMep NapTii Ta LO3yBaHHA
nikapem. nicnA BBEAEHHA NiKiB.

— [lepen noyaTkoM nikyBaHHA NpenapaTom
HEMLIBRA® 06roBopiTh 3i CBOIM nikapeM,
AKWUM Npenapar i B AKOMY [O3yBaHHI MOXHa
BMKOPWCTOBYBATW AN1A NiKYBAHHA FOCTPOI
KpoBOTEui.

— Akwo Bu 3abynm 3pobuTH iH'ekLl0, 3pOBITH TT
AKOMOra WBMaLle, a NoTiM 3pobiTh iH'eKLIO Lie
pasy no4aTkoBO 3an/laHoBaHi fHi. He BBOAbTE
[Bi O3 B O[INH [1€Hb.

— CTBOPIiTb PO3NOPALOK AHA: HANPUKNAA,
— 3aBxau sukopucTosyinte HEMLIBRA® ta niku ans 3annaHyunTe iH'ekUilo Ha TOW camMunil AeHb, Ha AKUK
NiKyBaHHA HEBILKNALHWX CTaHIB OAHAKOBO 3a 3annaHoBaHa v iHwWa AiA, Aka BUKOHYETLCA 3 TIEKO
NOrOLAXEHHAM i3 flikapem. X NepiofnYHICTIO, WO 1 npuirnoM Hemlibra.

— He pobiTh iH'ekuito, LOKM KBanipikoBaHUM
MEeOWNYHUI NPaLBHKK HE MOKaXe, AK Lie pobuTy
npasubLHO.

— Bukopuctosywte ¢pyHKLUIIO HaranyBaHHA Ha
cMapThOHi abo komn'ioTepi.

— [Nepen KOXHWM BBEAEHHAM NEPEKOHANTECA B TAKOMY:
> Ha GnakoHi BKa3aHi npasBuibHa Ha3Ba
npenapary Ta NpaBu/ibHe O3YBaHHA;
> TEPMiH NpMAaTHOCTI HE NePEeBULLEHO;
> nikapCbKWi 3acib He BUrNALAE MYTHUM, He
3MIHIOE KOJIIP | HE MICTUTb TBEPAMX YACTOK.

Ao y BAC BUHMKM
3anuTaHHA 3 6a30BMX
NOHATb, Kpalle nocTtasTe ix
CBOEMY JliKaplo.

HABIP 019 IH’EKLIN NMPENAPATY
HEMLIBRA®

OOBIAATUCA BIJIbLUE:

[etanbHy iHdopMaLliio npo
3aCTOCYBaHHA npenapaty
HEMLIBRA® MoxHa 3HanT
B IHCTPYKLIT ANA nauieHTiB
abo Ha canTi:

WWW.HEMCOACH.DE

Habip pna iH’ekuin MicTUTb HeobXigHe Nnpunaana ona BBeAEeHHA
npenapaty HEMLIBRA®.

Baw nikytounm nikap abo papmaL,eBT MOXe 6€3KOWTOBHO
3aMOBMWTU ANA Bac Habip ana in’ekuin y Roche.

IHWe npunappa onAa iH’ekwin, AK-OT CNMUPTOBI TAMNOHU, MapnA Ta
6UHTU, MOXHa 3HanTn Ha HEMCOACH.DE

YKPATHCbKA (UKRAINISCH)
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Mr, 29.03.2019 g 12.2019
BALW WWOAEHHUK NNIKYBAHHA
- 9:00 1234568 %ﬁ
/\& 0,8 Mn 150 mr/mn
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Mn
. L i 2
Ml ! v U’llln'!/};uurﬁ\n i i [ Il
i i I i | - . L
! Wn..’m’ it Po6butn in’ekuii HEMLIBRA® 3aBx oM NOTPIGHO LOTUXHA e Mt 05.04.2019 g 12.2019 =
' ™ (ﬂ ] B O[MH | TOM cCaMUI fAeHb. [10TiM NOTPiIBHO 3anuncaty =
S, A . o, g
. : . ) B LOEHHMKY AaTy, Yac i 3arafbHUM 06'eM PO3UNHY =
- it W// ana iH’ekuin, Akun B 6ynete ssoauTn/seenu. Cnip 10:00 1234568 N/} %
‘ | - TakKOX 3anucaTu KOHUEeHTpauito ¢nakoHa, AKUN g
P J . BMKOPUCTOBYBABCA ANA L€l METU, a TAKOX TEPMIH @ 08 j =
: i NPUOATHOCTI Ta HOMEp naprii. un ' 150 mr/mn
BizbMiTb 0,8 Mn i3 dnakoHa 150 Mr/Mn ona iv'ekuii, 3anuuwitb 3
0,8 Mny noni Injected volume (O6’eM iH'exuii) i 150 Mr/mn y
noni Concentration (KoHueHTpaujia). Akwo ana iH'ekuii Bam —t
NoTPiBHO Binblie 0AHOrO pnakoHa, NOBTOPITL Liel NpoLec Ses g
[1NA BCiX BUKOPUCTaHMX GNakoHiB.
Ockinbky Nicna KOXHOT iH'ekUiT cnif 3aMiHioBaTH MicLe \
BBE[IEHHA, MiCLLe OCTAHHbOIO BBEIEHHA TAKOX MOXHa
NO3HAYUTN XPECTUKOM. TakMM YMHOM, BM HIKONKN HE 3pobuTe &S
CObi iH’ekLil0 BMNaAKOBO B T€ CaMe MicLie ABiYi NOCniNb. 27 mn =
3BEPHITb YBATY i
AKLWO y BAC BUHMKIN ByAb-AKi NOBIYHI edekTy Eéii E
abo BaM TepMiHOBO NOTPIGHa iHpopMaLia npo
npuitom a6o gosysaHHA HEMLIBRA®, 3BepHiTbCA
6esnocepenHbO 1O CBOro NlikapA abo MegNYHOro -
npauiBHmKa. farme \7/
/‘i Mn

/ \ BEPXHA fiBa pyka I:'

niBa CTOPOHa XM1BOTA /\\ \ |:|
BEepXHA npaBa Ka
//} | ) PXHA NpaBa py
npasa CTOpPOHa XunBofa ——]
{/ (\ g ~ 7 HeHb iH’ekuii g TepMiH npupaTtHocCTI

npase CTerHo . eos oo
P \ /\x \fr a Yac iH’ekuii HomMmep naprii

niBe cTerHo

L O OO

é& 06’eM iH’ekuii (Mn) KoHueHTpauia [Mr/mn]
Vad ) =
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PRZEDMOWA

»,Regularnosc jest wazna —
takze przy podawaniu produktu
HEMLIBRA®.

Dziennik leczenia pomaga
mi jg zachowad”.

PRZEDMOWA

SZANOWNI PANSTWO!

Niniejszy dziennik leczenia ma na celu wsparcie pacjentéow w stosowaniu produktu
HEMLIBRA® i przypominanie im o regularnym przyjmowaniu leku. Dziennik umozliwia
doktadne dokumentowanie leczenia produktem HEMLIBRA®.

Nalezy wpisywaé w nim wszelkie podawane lekiiinne wystepujace obserwacje lub objawy.
Ma to wiele zalet: regularne prowadzenie dziennika leczenia zapewnia lepszy wglad w
przebieg leczenia.

Ponadto petna dokumentacja zapewnia lekarzowi dobrg podstawe do dostosowania leczenia
w razie potrzeby — na przyktad w przypadku wystapienia objawdw.

Dlatego wazne jest, aby zabieraé ze sobg dziennik leczenia na wszystkie wizyty lekarskie.

Zyczymy wszystkiego najlepszego!
Zesp6t HEMCOACH

DOWIEDZ SIE WIECEJ

Dalsze informacje na temat
produktu

Hemlibra® mozna znalez¢é pod
adresem:

WWW.HEMCOACH.DE

40
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Nalezy pamietaé o .
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zabieraniu ze sobg
dziennika leczenia na WWW.HEMCOACH.DE
kazda wizyte u lekarza.

WWW.ACTIVE-A.DE

POLSKI (POLNISCH)



28 DANE KONTAKTOWE | OGOLNE

IMIONA | NAZWISKA ORAZ ADRESY CODZIENNE ZYCIE Z HEMLIBRA®

LECZENIE

MOJE DANE KONTAKTOWE

Nazwisko:

Adres:

Tel.:

Imie i nazwisko osoby do kontaktu w nagtych wypadkach:

Numer telefonu do kontaktu:

— Nalezy przestrzegac dawki przepisanej przez
lekarza.

— Przed rozpoczeciem leczenia produktem
HEMLIBRA® nalezy oméwic z lekarzem, ktory
lek mozna stosowac w doraznym leczeniu
krwawienia i w jakiej dawce.

— Zaréwno produkt HEMLIBRA®, jak i leki
stosowane w doraznym leczeniu nalezy zawsze
stosowac w taki sam sposéb, zgodnie
z ustaleniami z lekarzem.

— Nie nalezy wykonywac wstrzykniec¢, dopoki
wykwalifikowany personel nie wyjasni, jak

prawidtowo to robic.

— Przed kazdym podaniem nalezy upewnic sie, ze

> na fiolce znajduje sie prawidtowa nazwa leku i

prawidtowa dawka.
> data waznosci nie zostata przekroczona.

> produkt leczniczy nie jest metny, odbarwiony

ani nie zawiera czastek statych.

Podstawowe pytania nalezy
kierowac do lekarza.

— Po podaniu leku nalezy zawsze udokumentowac
numer partii i dawke.

— W przypadku pominiecia wstrzykniecia
nalezy wykonac je jak najszybciej, a nastepne
wykonywac w pierwotnie zaplanowanych
dniach. Nie przyjmowac¢ dwdch dawek tego
samego dnia.

— Warto utworzy¢ harmonogram: na przyktad
zaplanowac wstrzykniecie w tym samym dniu, co
inng czynno$¢ wykonywang w tym samym cyklu,
co wstrzykniecie produktu Hemlibra.

— Mozna uzy¢ funkcji pamieci smartfona lub
komputera.

POLSKI (POLNISCH)

DANE KONTAKTOWE LEKARZA

ZESTAW DO WSTRZYKNIEC DO
PODAWANIA PRODUKTU HEMLIBRA®

Centrum leczenia hemofilii / imie i nazwisko lekarza:
DOWIEDZ SIE WIECEJ:

Szczegdtowe informacje Zestaw do wstrzykniec zawiera niezbedne przyrzady do
na temat podawania wstrzykiwania produktu HEMLIBRA®.

produktu HEMLIBRA®
mozna znalez¢ w ulotce
Adres: dla pacjenta lub na stronie Lekarz prowadzacy lub farmaceuta moga bezptatnie zamdwié

internetows;. zestaw do wstrzyknieé od Roche.

WWW.HEMCOACH.DE

Dodatkowe akcesoria do wstrzyknie¢ — takie jak waciki
nasgczone alkoholem, gazy i bandaze — mozna znalez¢ na
stronie HEMCOACH.DE

Tel.:
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Pt, 29.03.2019 g 12.2019

TWOJ DZIENNIK LECZENIA s G 1234568

0,8 ml T 150 mg/ml
@ s
CODZIENNE CZYNNOSCI 9
")i U’l)(m?}}};}}rﬁh.
i // /ru".””w Produkt HEMLIBRA® nalezy wstrzykiwaé zawsze tego 0 Pt, 05.04.2014 g 12.2019
‘ {(ﬂ samego dnia kazdego tygodnia. Nastepnie nalezy wpisac
w dzienniku date, godzine i catkowitg objetosc roztworu
do wstrzykiwan, ktéry bedzie wstrzykiwany / ktéry zostat 10:00 Lot 1234568
wstrzykniety. Nalezy rowniez zapisac stezenie produktu .
, w fiolce uzytej do tego celu, a takze jej date waznosci i 1 2
i numer partii. /\él 0,8 ml 150 mg/ml 2
R 1) z
| Pobrac¢ 0,8 ml z fiolki z dawka 150 mg/ml do wstrzykniecia, 3 =
w polu ,Injected volume” (Wstrzyknieta objetosc) wpisac
0,8 ml, aw polu ,Concentration” (Stezenie) wpisac e
150 mg/ml. Jesli do wstrzykniecia potrzebna jest wiecej niz Ses g

jedna fiolka, nalezy powtdrzyc¢ ten proces dla wszystkich

uzywanych fiolek. o7

Poniewaz nalezy zmienia¢ miejsce wstrzykniecia po kazdym

podaniu, mozna réwniez zaznaczy¢ ostatnie miejsce &S
wstrzykniecia krzyzykiem. Dzigki temu nigdy nie dojdzie 2l =
do przypadkowego wstrzykniecia w to samo miejsce dwa

razy z rzedu. 4

UWAGA

@l

smw
Q| L

W przypadku wystapienia dziatan niepozadanych
lub koniecznosci uzyskania pilnych informacji

na temat podawania lub dawkowania produktu
HEMLIBRA® nalezy skontaktowac sie bezposrednio Lot

z lekarzem lub personelem medycznym.

I:' lewa strona brzucha //j | .\ orawe ramie I:'
I:' prawastronabrzucha//, s - ~ . o - - ' -
0 (\ / Dzien wstrzykniecia g Data waznosci
prawe udo
|:| - \ /\x \fr Godzina wstrzykniecia Numer partii

I:'Leweudo )§| Objetos¢ Stezenie [mg/ml]

m

wstrzykniecia (ml)




32

NPEOTOBOP

,PEAOBHOCTTA € Ba)XHa —

CbLLO M NpyU NpunaraHeTo
Ha HEMLIBRAZ®.

[ HEeBHUKDBT 3a NevyeHne Mu
rnomMara B TOBa OTHOLUEHue.*

NPEArTOBOP

YBAXAEMWU NAUMNEHTMH,

C TO3M AHEBHWK 3a NleYeHwe nckaMe aa Bu noakpennm npu neyenneto ¢ HEMLIBRA® u na
BV HAMNOMHWM [ia NpreMaTe N1ekapcTsoTo PeAOBHO. [JHEBHWUKBT BU MO3BO/IABA TOYHO Aa
AOKYyMeHTVpaTe neuveHveTo cu ¢ HEMLIBRA®.

BanMaliiTe ro HaBcAkbOE C BAC M 3annMcBanTe BCUYKM nekapcTBa, KOUTO npremarte, 1 BCAKaKBU
aopyrmn HabnNtoAEeHNA NN CUMNTOMM, KOUTO MOraT Aa Bb3HWKHAT. ToBa 1Ma pa3nnyHu
npeouMcTBa: BOOAEHETO Ha AHEBHMKA 3a fieYeHne penoBHo We B/ fane no-ﬂo6pa npencraBa
3a BalleTo fieyeHmne.

OcBeH TOBa MBLAHOTO AOKYMEHTVPaHE laBa Ha BalumA nekap no6pa OCHOBa 3a afanTtupaHe Ha
TepanuAaTa Npu HEOBXOAMMOCT — HanpKUMep, ako Ce NOABAT CUMITOMMU.

I'Iopam/l Ta3n npuvMHa € BaXXHO Aa HOCUTe AHEBHKKa 3a le4YeHne CbC cebe CU1 Ha BCUYKM
noceLlleHna Npn Ballna nexkap.

XXenaeM Bu Bcu4Ko Han-po6po!
ExunbT Ha HEMCOACH

HAYYETE NOBEYE
OonbnHuTenHa uHdopmauma 3a

Hemlibra® moxeTe na
HaMepuTe Ha agpec:

WWW.HEMCOACH.DE

He sabpaBanTe ga
B3MMaTe cbc cebe cu
AHEeBHUKa 3a fneYeHune
BCEeKM NbT, Korato
noceuwjaBarte fieKkapaA. WWW.HEMCOACH.DE

EI%”;';EEI
10
[=]

WWW.ACTIVE-A.DE
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Bb/ITAPCKU (BULGARISCH)




34 OAHHW 3A BPB3KA U OBLLA NHOOPMALNA JNEKAPCTBOTO

MMEHA N APECHU EXXEOHEBUETO BU C HEMLIBRA®
BbB BPb3KA C BALWLETO JIEMEHUE —

- CnasBanTe fo3ata, NnpeanucaHa oT Bawua - BuHaru nokyMeHTupainTe napTuaHua HoMep v
nekap. [03aTa Cnef npueM Ha nekapcTsoTo.
- MNpeawn 3anoysaxe Ha neyeHmeto ¢ HEMLIBRA® - AKo 3abpaBuTe fa M3BBPLUNTE UHXEKTUPaHE,
MOATA U H¢0PMAU,V|H 3A BPBb3KA obcbeTe C BalWuA nekap KakBo NekapcTBo HanpaBeTe TOBa Bb3MOXHO Hal-6bp30 1 cneq
MOXeTe [la M3non3Bare 3a OCTPO JeYeHne Ha TOBA MHXeKTMpanTe OTHOBO B MbpPBOHAYaHO
damunusa: KbpBEHE 1 C KakBa A03a. nnaHupaHuTe AHW. He npunarante ABe 003U B
e[lVH feH.
- BuHaru npuemaitte HEMLIBRA® n nekapcTteata 3a
Appec: OCTPO NeYeHne No eAvH M CbLM HauMH, kakTo cTe - Cb3panTe Cu pyTHHA: HanpuUMep naanvpanTe
Ce yroBOpwAv C BalUWA nekap. VHXEKTMPAHEeTO 3a ChbLUMA IeH KaTo apyra
LEMHOCT, KOATO Ce M3BBbPLUBA B ChLUMA LMK
Ten.: - He n3BbpLBanTe MHXEKTUPAHE, 4OKATO HE BK KaTo MHXeKTMpaHeTo Ha Hemlibra.
6be nokasaHo OT KBaMdULMpPaH NepcoHan kak
[a ro HanpasuTe NPaBUIIHO. - M3non3Bante pyHKUMATA 3@ HAMOMHAHE Ha
VIMe Ha nuueTOo 3a KOHTAKT NPU CMELHN cnyYaun: BaLWMA CMapTOOH MM KOMAIOTbP.

- Mpeny BCeku npuem ce yBepeTe, Ye:
> PaBUHOTO UME Ha NeKapPCTBOTO U
TenedpoHeH HoMep 3a Bpb3Ka: npaBuiHaTa [o3a ca BbpXy dnakoHa.
> CPOKBT Ha FOAHOCT HE € U3TEK b
> 1IEKAPCTBEHWUAT NPOAYKT HE U3rNexaa MbTeH
MW 06e3UBETEH, HATO CbAbPXa YaCTULM.

AKO UMaTe HAKaKBU

AOAHHW 3A BPBb3KA C JIEKAPA OCHOBHM BBPOCH, Hali-
AoBpe & AanuTaTE BaL KOMMNEKT 3A MHXXEKTUPAHE 3A

nekap.

LleHTbp 3a xeModunuma/ume Ha nexkaps: NMPUNATAHE HA HEML'BRA®

HAYYETE NOBEYE:

Monpo6Ha MHpopMauma

3a npunaraHeTo Ha KomnnekTsT 32 NHXEKTUpaHe CbAbpXa H806XO.D,VIMVIT6 nocob6bua 3a

HEMLIBRA® moxe uHxekTupaHe Ha HEMLIBRA®.

fabbie HaMepeHa

Appec: B IUCTOBKATa C
MHPopMauua 3a

JlekyBalmar nekap nnu papmaLesT MOXe Aa BU Nopbya
naLueHTa Unv Ha afpec: KOMMeKTa 3a MHXekTupaHe 6esnnatHo ot Roche

WWW.HEMCOACH.DE

JonbnHUTENHM akCecoapu 3a MHXEKTUPAHETO, KATO HaNnpUMep
TaMNOHU CbC CNUPT, Mapnu U BUHTOBE, MOTaT fa ce HaMepAT Ha
appec HEMCOACH.DE

Ten.:

Bb/ITAPCKU (BULGARISCH)
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WHCTPYKUUN

BALWWAT AHEBHWK 3A JIEYEHUE

OBbPHETE BHUMAHMUE

AKO MMaTe HAKAKBMN HEXenaHu peakuunu

UM MMate Hyx/aa oT cnewHa nHipopmauua
3anpunaraHeTo uau fo3mpoBkara Ha
HEMLIBRA®, cBbpxeTe ce AUPEKTHO C BalIUA
fiekap unm MeaMLUHCKN cneyunanucr.

nABo benpo

NABa CTPaHa Ha kopeMa /4
I:' P P /\\ ropHa 4acT Ha fiAacHaTa pbka I:'
I:' AACHa CTpaHa Ha Kopema/ /
(] woo s 0( M W

OAHEBHA PYTUHA

Bunaru uxxexktnpante HEMLIBRA® B equH v cblm AeH
BcAka ceamuua. Cnef ToBa 3anuweTe B TO3W AHEBHUK
pararta, yaca n obLmna 06em Ha MHXEKLNOHHKA
pasTBOpP, KOMTO e CK UHXeKTupate/cTe cu
nHxekTupanu. KoHueHTpaumaTa Ha M3non3saHuna 3a
Tasu uen ¢nakoH, KakTo ¥ CPOKBT My Ha FTOAHOCT U
napTUOHWAT HOMEP CbULo TPpABBa Aa 6baaT 3anncanu.

Naternete 0,8 Mn oT dnakoH ot 150 Mr/mn 3a
nHxekTupaHeTo, npexsbpnete 0,8 mn B Injected volume
(MHxekTupar obem) n 150 mr/mn B8 Concentration
(KoHueHTpauusa). Ako nmaTe Hyxaa oT noBeYe OT einH
dNakoH 3a MHXeKTUPaHeTo, MOBTOPETE TO3W NpoLec 3a
BCUYKM M3MON3BAHN GNaKOHM.

T Kato TpH6Ba na npoMeHnTe MACTOTO Ha NMHXEKTNPaHEe
cnep BCAkKa MHXekUna, MOXeTe Cbl O Aa Mapkunpare
NnocnegHoTo MACTO Ha MHXEKTMPaHe C KPBbCT. Mo 103K
Ha4MH HUKOra HAMa da Ce MHXEeKTNpaTe HEBOTHO Ha €HO U
CblO MACTO ABa NbTK NOCenoBaTesiHo.

rOpHa 4YacCT Ha nABaTa pbka |:|
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MMem., 29/03/2019 e.

g 12/2019 2.

9:00 u. 1234568
é& 0,8 MA 150 Me/MA
2 Mn =
2
:e,':': Mem., ©5/04/20149 e. g 12/20149 a.
10:00 u. == 1234568
/\é§ 0,8 MA 150 M2/MA
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BB/ITAPCKW (BULGARISCH)
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[eH Ha nHXeKTupaHe g Cpok Ha rogHocCT

a Yac Ha MHXeKTupaHe MapTupeH Homep

& UHXxekunoHeH o6eM (Mn) KoHueHTpauua [Mr/mn]
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CUVANT INAINTE

»,Regularitatea este importanta
- si cand se administreaza
HEMLIBRA®.

Jurnalul de tratament ma ajuta
in aceasta privinta”.

CUVANT INAINTE

STIMATE PACIENT,

Cu acest jurnal de tratament, dorim s& va sustinem in tratamentul cu HEMLIBRA® si s& va reamintim
sa luati medicamentele in mod regulat. Jurnalul va permite sa documentati cu precizie tratamentul
cu HEMLIBRA®.

Asigurati-va ca va insoteste mereu siintroduceti orice medicament pe care il administrati si orice
alte observatii sau simptome care ar putea aparea. Acest lucru are diferite avantaje: completarea
in mod regulat a jurnalului de tratament va va oferi o imagine generald mai buna privind
tratamentul.

in plus, documentatia completa ofera medicului dvs. o0 baza adecvata pentru ajustarea
tratamentului, daca este necesar - de exemplu, daca apar simptome.

Din acest motiv, este important sa aveti la dvs. jurnalul de tratament la toate programarile la medic.

Va dorim toate cele bune!
Echipa HEMCOACH

AFLATI MAI MULTE
Informatii suplimentare despre

Hemlibra® pot fi gasite pe site-ul:

WWW.HEMCOACH.DE|

Varugam sa nu uitati sa
luati cu dvs. jurnalul de
tratament de fiecare data

cand mergeti la medic.

WWW.HEMCOACH.DE WWW.ACTIVE-A.DE

EI%”;';EEI
0
[=]
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ROMANA (RUMANISCH)




40 DATE DE CONTACT SI INFORMATII GENERALE

NUME S| ADRESE
CU PRIVIRE LA TRATAMENTUL DVS.

INFORMATIILE MELE DE CONTACT

Nume:

Adresa:

Tel.:

Numele persoanei de contact in caz de urgenta:

Numar de telefon de contact:

DATELE DE CONTACT ALE MEDICULUI

Centrul de hemofilie/Numele medicului:

Adresa:

Tel.:

MEDICAMENTUL 41

VIATA DE ZI CU ZI CU HEMLIBRA®

— Urmati doza prescrisa de medicul

dumneavoastra.

> medicamentul nu este tulbure si nu prezinta
modificari de culoare sau nu contine particule.

— Inainte de a incepe tratamentul cu HEMLIBRA®, — Notati intotdeauna numarul lotului si doza dupa

discutati cu medicul dumneavoastra ce

administrarea medicamentului.

medicament puteti lua pentru tratamentul acut

al sdngerarii si ce doza trebuie luata.

— Daca uitati sa faceti o injectie, faceti-o cat mai
curand posibil, apoi reveniti la planul cu zilele

— Utilizati intotdeauna HEMLIBRA® si medicamente programate initial. Nu luati doua doze in
pentru tratamentul acut in acelasi mod aceeasizi.
cu cel stabilit de comun acord cu medicul

dumneavoastra. — Elaborati o schema de administrare: de exemplu,
programati injectia pentru aceeasi zi cu o alta
— Nu va faceti o injectie decat dupa ce personalul activitate care apare in acelasi ciclu cu injectia = ‘
calificat v-a aratat cum sa procedati corect. cuHemlibra. g
=
— Utilizati functia de memorare a smartphone-ului E
— Inaintea fiecarei administrari, asigurati-va ca sau a computerului. 2 ‘

> denumirea corecta a medicamentului si
dozacorecta se afla inscriptionate pe flacon.
> data de expirare nu a fost depasita.

Daca avetiorice intrebari
de baza, cel maibine este
sa va adresati medicului
dvs.

AFLATI MAI MULTE:

Informatii detaliate privind
administrarea HEMLIBRA®
pot fi gasite in prospectul
cu informatii pentru
pacient sau pe site-ul:

WWW.HEMCOACH.DE|

TRUSA DE INJECTARE PENTRU
ADMINISTRAREA HEMLIBRA®

Trusa de injectare contine ustensilele necesare pentru
administrarea prin injectie a HEMLIBRA®.

Medicul curant sau farmacistul va poate comanda gratuit trusa
de injectare de la Roche.

Alte accesorii pentru injectare, cum ar fi tampoane cu alcool,
tifon si bandaje, pot fi gasite pe site-ul HEMCOACH.DE
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9.00 LoT 1234568

JURNALUL DVS. DE TRATAMENT

0,8 ml T 150 mg/ml
@ g
I RUTINA ZILNICA
Wik, -
T T ‘ ‘ ‘ L o . . -t
il ‘r"‘/‘”m” iy Administrati intotdeauna HEMLIBRA® in aceeasi zi a e V, 05/04/2019 g 12/2019
‘( | saptamanii. Apoi, introduceti in acest jurnal data, ora si

— ) volumul total al solutiei injectabile care va fiinjectata/care

L .. . . . .. N N
W : a fost injectata. Concentratia flaconului utilizat in acest 10:00 Lot 1234568
scop, precum si data de expirare si numarul lotului, trebuie si

acestea inregistrate.

-~ ' ° /\és:fl 0,8 ml 150 mg/ml

=P Extrageti 0,8 ml dintr-un flacon de 150 mg/ml pentru
injectia dumneavoastra, transferati 0,8 mlla ,Injected
volume” (Volumul injectat) si 150 mg/ml la ,Concentration” K]
(Concentratie). Daca aveti nevoie de mai mult de un flacon —t = ‘
pentru injectare, repetati acest proces pentru toate Ses g E
flacoanele utilizate. g

=

Deoarece trebuie sa schimbati locul de injectare dupa =
fiecare injectie, puteti marca si ultimul loc de injectare cu un
simbol tip cruce. in acest mod, nu va veti injectati niciodata &S
accidental in acelasi loc, de dou ori la rand. 2 ml

RETINETI

Daca manifestati orice reactii adverse sau

aveti nevoie de informatii urgente cu privire

la administrarea sau doza de HEMLIBRA®,
adresati-va direct medicului dumneavoastra sau
personalului medical.

/4 / \ bratul stang
partea stanga a abdomenului
/\\ | \ bratul drept
e

partea dreaptd a abdomenului -

\ / ~ 7 iua injecta g Data expirarii
coapsa
dreapte \ a Durata de injectare Numar lot

ctanga é& Volum injectie (ml) Concentratie (mg/ml)
all |

L] [

stanga

L O OO
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BBEAEHUE

«PerynapHocTb o4eHb Ba)XHa —
B TOM YuC/ie U NpU BBeAEHUU
npenapata TEMJINBPA®.

[N HeBHUK NevyeHunsa noMmoraeT

MHEe B 3TOM»,

BBEAEHUE

YBAXXAEMbIV NALUEHT!

OTOT AAHEBHUK NeYeHna NOMOXET BaM B NpuMeHeHun npenapata I EMJINBPA® n 6ynet
perynapHoO HanoMmHaTb BaM O HEOBXOAMMOCTH CieNaTb MHBEKLMIO. ITOT AHEBHUK
No3BOMAET TOYHO AOKYMEHTMPOBAThL BCe MHbeKLMM npenapata FEMJINBPA®,

[epxuTe ero Bcerna npu cebe 1 ykasblBaiTe B HEM BCE N1ekapcTBa, KOTOPbIE Bbl
NPUHMMaETe, a TakxXe 3an1coiBanTe B HEro Miobble HabNAEHNA UIX CUMNTOMBI, KOTOPbIE
MOTYT BOSHWKHYTb. DTO MOMNE3HO BO MHOTMX OTHOLLEHUAX: PErynapHOe BeaeHue 3Toro
AHEBHMKA NO3BONUT BaM YBUAETH 60NEe NOMHYIO KapTUHY BaLIEro NeYeHuA.

Kpome Toro, 3anncb nofpo6HbIX JaHHbIX MOCNYXMUT BalleMy Bpady Xopolen OCHOBOM ANA

KOPPEKTUPOBKK Tepanun B Ciyvae HeobxoanMMoCTH, HanpuMep, npn BOSHMKHOBEHNN KaknX-
TO CMMIMNTOMOB.

[0 3TOM NPUYMHE HEOBXOAMMO BpaTh C COBOW AHEBHUK NEYEHWA HA BCE NMPUEMbBI K BpaYy.

XXenaem BaM Bcero Haunyuuero!
Bawa komaHpa HEMCOACH

Y3HATb BOJIbLUE
[ononHutensHyo nHGopMaLmnio o

npenapate «f'eMmnn6pa»® MOXHO
HanTu no agpecy:

Moxanyncra, He
3a6biBanTe 6paTb c cobomn
AHEeBHUK feYeHunsa npu

EI%”;';EEI
10
[=]

WWW.HEMCOACH.DE WWW.ACTIVE-A.DE

Ka)XX10M NoceLLeHUn
Bpava.
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46 KOHTAKTHBIE OAHHBIE U OBLLUE CBEOEHWUA

UMEHA U AOPECA
MO NMNOBOOY BALUEIO JIEYEHWUA

MOU KOHTAKTHbLIE O AHHbIE

[NonHoe nma:

Appec:

Ten.:

MonHoe UMA COTPyAHUKA, K KOTOPOMY CliefyeT obpallaTbCA 3a SKCTPEHHOM MOMOLLbIO:

Homep TenedoHa ana ceAasu:

KOHTAKTHbLIE AHHbBIE BPAYA

LleHTp remodunmm [ MonHoe uma Bpava:

Appec:

Ten.:

NEKAPCTBO
BALWWA MNOBCEOAHEBHAA XXN3Hb C
NMPEMNAPATOM «FEMJIUBPA»®
— lNpuMeHArnTe Nnpenapar B 103€e, Ha3HA4YEeHHO > lekapCTBEHHbIV NpenapaT He BbIFMAANUT
BalUWM BpayvoM. NOMYTHEBLWWM, HE U3MEHUN LBET U HE
COAEPXKMT MEXAHWUYECKMX BKIOUEHWI,
- epefn Ha4anoM NPUMEHeHWA NpenapaTta
FEMJIMBPA® o6cynnTe co cBOMM BpayoM, kakoe - locne BBefeHVA Npenapara BCceraa 3an1ceisaiTe

NekapCTBO BaM fiyylle ncnosib3oBath B Cliydae HOMEp ero cepun n 0oasy.

OCTPOro KPOBOTEYEHMA 1 B KAKOW LO3€.
- Ecnu Bbl 3abbinn coenarb MHbEKLNo, caenante

- Bcerpa npumenainte npenapat FEMJIUBPA® ee Kak MOXHO Ckopee, a 3aTeM BBoauTe
nekapcTBa AnA NeYeHna OCTPbIX COCTOAHWN B chefylowme o3kl Npenapara B nepBoHaYanbHO
TOYHOM COOTBETCTBMM C HA3HAYEHUAMY Bpaya. 3annaHvpoBaHHble aHW. He BBOAMTE Npenapar

[lBa pasa B OQMH O€eHb.
- He pnenante MHbEKUMIO [0 TEX NOP, NoKa
KBaIMOUUMPOBAHHBIN MEANUMHCKMI PabOTHUK HE - YcTaHoBWTE OnNpefeneHHbIN NopALOK: HANpUMED,
MOKaXeT BaM, kak 3TO NPaBUbHO AenaTb. 3annaHnpymTe MHBLEKLMIO Ha TOT Xe AEHb, YTO U1
Kakoe-To pyroe AencTBme, KOTOPOe NPOUCXOANT
- lNepen kax oM UHbEKLWER HEOBXOAVMMO YOeanTbCA B C TOW Xe NepnoanyHOCTbIO, YTO U MHBbEKUMUK
chnegyolwemM: npenapara «fremnmubpar.
> Ha GnakoHe ykas3aHo Ha3BaHWe HYXXHOro Bam
npenapara B NpaBWIbHON AO3VPOBKE;
> CPOK FOHOCTM HE UCTEK;

- NcnonbayinTe GyHKLUMIO HANOMUHAHWI Ha
cMapThOHe nUnm koMmnbloTepe.

Ecnmn Yy Bac eCTb Kakue-
nméo CyUleCTBEHHbIE
BOMPOCHI, ny4le Bcero
3aatb X CBOEMY Bpady.

HABOP A1 BBEOAEHUA NMPEMNAPATA
«FEMJTUBPA»®

Y3HATb BOJIbLUE:

Moppo6Hyio MHHopMaLumio 9
0 BBEAEHUN Npenaparta Ha6op ANA UHBEKL NN COOEPXUT HeobxoauMbie NMPUHaANIEXHOCTHU

FEMJIVBPA® MoXHO HaitTn AnA BBegeHua npenaparta TEMJIMEPA®.
Ha NNCTKe-BKNapgbiwe

c uHpopmauuen ana
MAUNEHTOB i Ha canTe: Baw nevyawmi Bpay unv ¢apMaueBT MOXET 6eCniaTHO 3akasaTb
WWW.HEMCOACH.DE .

LA BacC Habop ANA UHbEKL MM B KOMNaHun «Pow».

[lonofHMTeNnbHbIE NPUHAANEXHOCTN ANA UHBEKLMN — TaKne Kak
CMUPTOBbIE TAMMOHbI, MAPAA U BUHTLI — MOXHO HaWTK Ha canTte
HEMCOACH.DE
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48 MHCTPYKLIMU 49

r,29.03.2019 g 12/2019

9:00 1234568
@ 0,8 mn
a

EXXEOHEBHAA NMPOLUEAYPA 9

sss
Qe
aes|t

BALW AHEBHWK NEYEHWA

150 Mr/mn

z
5

i
m(.}::.“.}:.‘.‘:,s\..‘

b

{/m‘w”

l

sse
Qe |l
LS

Bcerna BBoaute npenapat I EMJTUBPA® kaxayto
Heneno B OAMH U TOT Xe AeHb. 3aTeM 3anucoiBanTe
B 3TOM [JHEBHUWKE [aTy, BpeMA 1 06WMIN 06bEM

VHBEKLMOHHOIO PaCcTBOPa, KOTOPLI Bbl COBMpPaeTeCh 10:00 1234568
BBOAMTbL UMK YXe BBeNU caMmocToATenbHO. CnepyeT
e e TakXe ykasblBaTb KOHUEHTPaLMo NpenapaTa BO @
B it dnakoHe, KOTOPKI MCMONL30BANCA ANA UHBEKLMY, & o 0,8mn

W b TakXe ero Cpok rogHOCTU 1 HOMEp cepun.

f {

1r,05.04.2019 g 12/2019

150 Mr/mn

[

[lnA BbINONHEHWA MHbeKUMN HabepwuTe B wnpuy, 0,8 Mn
npenaparta u3 dpnakoHa f1o3nposkoi 150 Mr/Mn u ykaxuTe —t g

sms
Qe
ans

37K undpbl B gHeBHWMKe: 0,8 Mn B cTonbue «Injected
volume» (O6beM nHbekunm) n 150 mr/mn B cTonbue
«Concentration» (KoHueHTpauwma). Ecnv ona uHbekuum Bam

HYXHO bonee 0f4HOro GnakoHa, NOBTOPUTE 3TW LENCTBUA
01A BCEX UCMNOMb3YeMblX GIaKOHOB.

PYCCKWIA (RUSSISCH)

Y,
A%

[MockonbKy Kaxabli pa3 nocne BBeAeHWA Npenapara
HEeoB6X0AMMO MEHATH MECTO MHBEKLIMM, MOXHO NOMeYaTb

y4acTOK NOCNEAHEN UHBEKLN KDECTUKOM. TakuM 06pasom,
Bbl HUKOT[la CNy4YaiiHO He BBEAeTE cebe npenapar B OfHO 1 4
OBPATUTE BHUMAHUE TO Xe MeCTO ABa pa3a noapAag. +——+
Ecnuy Bac BO3HUKY NOBOYHBIE 3DEKTHI UK 6es E

BaM CPOYHO HYXHa MHGOPMALMA O BBEAEHWUN UK

nosuposke npenapata [ EMJINBPA®, obpatntecs
HanpAMYIo K CBOEMY Bpayy UM MeAULMHCKOMY
pua

pPaboTHUKY.

/ \ Nesoe nneyo |:|
NeBasn /4
CTOpOHa XMBOTA /\\ Mpasoe nnevo |:|
MpaBan - | !
CTOPOHa XMBOTa ~ cHh
\ / [leHb HBbeKuuun g Cpok rogHocTH
Mpagoe
6enpo \ /\x a BpemAa nHbekuumn Homep cepum

hY
A%

JNleBoe
6eppo

L O OO

é& O6beM nHbekuum (Mmn) KoHueHTpauua [Mr/mn]
2 Mn
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WEITERE INFORMATIONEN

Erster Ansprechpartner bei Fragen, Problemen
oder Unsicherheiten zu Ihrer HEMLIBRA® Be-
handlung ist immer lhr behandelnder Arzt / lhre
behandelnde Arztin. Auf
erhalten Sie weitere hilfreiche Informationen und
Materialien.

Sollten Sie dartiber hinaus Fragen zu lhrer
HEMLIBRA® Behandlung haben, sind die
Mitarbeiter: innen des Roche Patienten-Info-
Services fiir Sie da. Diese erreichen Sie per E-Mail
unter:

grenzach.arzneimittel@roche.com oder auch
montags bis freitags zwischen 9 und 18 Uhr unter
der Telefonnummer: 07624/14-2015

b



http://www.hemcoach.de

