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HEMLIBRA’

HEMLIBRA"®
TERAPINIZ

EN ONEMLi SORULAR VE
CEVAPLARI

Sevgili hasta,

Doktorunuz size HEMLIBRA® yazmis. HEMLIBRA®, kanama
nobetlerinin rutin olarak dnlenmesiigin kullanilan bir ilagtir.

Orta* ve siddetli hemofili A hastalarinda ve inhibitorli hemofili A
hastalarinda kullanilir. “HEMLIBRA® tedavim - En 6nemli sorular ve
cevaplarl” HEMLIBRA® ile goreceginiz tedavi hakkinda ayrintili bilgi

verir.

Size en iyi dileklerimizi sunuyoruz!

* siddetli kanama fenotipi ile , ~
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HEMLIBRA®

HEMLIBRA® NEDIR?

HEMLIBRA®, kanama ndbetlerinin rutin olarak énlenmesiicin
kullanilan birilactir. Orta* ve siddetli hemofili A hastalarinda

ve inhibitorli hemofili A hastalarinda kullanilir.
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HEMLIBRA® tim yas gruplarinda kullanilabilir.

Dogustan pihtilagsma bozuklugu olan hastalarda normal kan
pihtilagsmasi olamaz. Bunun nedeni viicudun ¢ok az pihtilasma
faktori (faktor VIII) Gretmesi veya hig Gretmemesi ya da bagisiklik

sisteminin VIII faktoriine karsi inhibitorler olugturmasidir.

HEMLIBRA® akut kanamayi tedavi etmek icin kullanilamaz.

HEMLIBRA® NASIL GALISIR? ~ fuerx  Fawse

HEMLIBRA®, emicizumab isimli etken madde icerir. Emicizumab,

VIl faktoriintin islevini istlenebilir: Antikor, faktdr X ve faktor Faktor VIl

|Xa arasindaki pihtilagsma basamaginda aracilik eder ve . . .
FAKTOR VIII ISLEVI

bodylece etkili kan pihtilagmasini saglamak icin eksik faktor
VIII‘nin yerini alir.

Buna ek olarak, emicizumab bagka bir 6nemli 6zellige sahiptir: Faktér X Faktér IXa
HEMLIBRA® bir faktor replasman tedavisi degildir, bu nedenle Q. A
HEMLIBRA®’ nin islevi faktor VIil'e karsi inhibitorlerin varligindan

etkilenmemektedir. Sonug olarak, HEMLIBRA® inhibitdrli hemofili

A hastalarinin yani sira orta* ve agir hemofili hastalarinda da
kullanilabilir. HEMLIBRA®

HEMLIBRA® EKSIiK VIl FAKTORUNUN
YERINE GECER

* siddetli kanama fenotipi ile



HEMLIBRA® NASIL
KULLANILIR?

HEMLIBRA® kullanima hazir bir ¢ézeltidir. Deri altina enjekte
edilir. Doktorunuz veya baska bir saglik calisani evde igneyi

nasil yapacaginizi size (ya da bakiciya) 6gretecektir.

Litfen dikkat: HEMLIBRA® kanamayi dnlemek ve kanama nobeti

HEMLIBRA®’NIN
KULLANIMI

sayisini azaltmak icin kullanilir. Bu ilag akut kanama nobetlerini
tedavi etmek icin kullanilmaz.
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HEMLIBRA® KULLANIRKEN
NELERE DIKKAT ETMELIYIM?

Her zaman, 6rnegin, HEMLIBRA® tedavi giinligiinlze, kullanmakta

oldugunuz HEMLIBRA® flakonunun parti numarasini yazin.

Her flakonu sadece bir kez kullanin ve flakonu, i¢inde kullanilmayan ilagla
birlikte atin.

HEMLIBRA® ile tedaviye baslamadan 6nce, HEMLIBRA® kullanirken akut
kanama nobetlerini tedavi etmek icin kullanabileceginiz ilaglari doktorunuzla
gorisin. Builaglari ve HEMLIBRA®yi her zaman doktorunuzun belirttigi
sekilde kullanin.

HEMLIBRA® nin nasil kullanilacagi ile ilgili baska sorulariniz var mi?

Doktorunuza veya saglik calisaniniza basvurun



HEMLIBRA® iCIN DOZ REJiMi NEDIR?

ILK DOZ IDAME DOZU
Hangi dozun size uygun olduguna tedavinizi yuriten 1.-4. HAFTA 5. HAFTADAN ITIBAREN
doktorunuz ile birlikte karar verecek ve enjekte etmeniz S o o .
R 3 mg kg cinsinden viicut agirligi z
gereken HEMLIBRA® ¢coziim miktarini hesaplayacaksiniz. . . =z
H doktorunuzun yazdigi dozu alin. HEMLIBRA® ile kg Sholet ba§|na L2 mg it s
er zaman . . . .
R yazeld . viicut agirligi HAFTALIK x2S
tedavinin ilk dort haftasinda, haftada bir baslangi¢ dozu =<
. . - basina veya 39
alacaksiniz, ardindan besinci haftadan itibaren bir idame .. . =3
kg cinsinden viicut uo

dozu alacaksiniz.

agirligi basina 3 mg
iKi HAFTADA BIR
veya

kg cinsinden viicut
agirligi basina 6 mg
DORT HAFTADA BiR
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HEMLIBRA® HANGI
KONSANTRASYONLARDA
VE BOYUTLARDA

30mg HEMLIBRA®/m!

Hemlibra®

30 mg/ml 30mg/ml
I

InjektionslBsun
Emicizumab

12mg/ 0,4 ml

HEMLIBRA® asagidaki konsantrasyonlarda mevcuttur: 12mg/0,4ml 30mg/L ml

Kullanilacak toplam hacim hazirlanirken farkli Hemlibra

injektionslésung
Emicizumab

30mg/1ml

MEVCUTTUR? s

150 mg HEMLIBRA®/mI

konsantrasyonlari (30 mg / mlve 150 mg / ml) ayni siringada

birlestirilmemelidir. Hangi dozun size uygun olduguna tedavinizi
yurlten doktorunuz ile birlikte karar verecek ve enjekte etmeniz
gereken HEMLIBRA® ¢6ziim miktarini hesaplayacaksiniz. Size recete
edilen doz 2 mililitreden (ml) fazlaysa birden fazla enjeksiyona

Hemlibra®
150mg/ml

Hemlibra®

I 150 mg/mi

ihtiyaciniz olacaktir. Bunu nasil yapacaginiz hakkinda doktorunuzla

Injektionslosung
Emicizumab

Evicimma
konusun

HEMLIBRA® kullanima hazir bir gozelti olarak tek kullanimlik 60 mg/0,4 ml 105mg/0,7 ml 150 mg/1 ml

flakonlarda sunulur. Acilmis olan flakonlar yeniden

kullanilmamalidir.



HEMLIBRA®’YI VUCUDUN HANGI
BOLGELERINE ENJEKTE EDEBILIRIM?

HEMLIBRA® viicudun gesitli yerlerine deri altina enjekte edilebilir. Deri alti enjeksiyonu kizarmis, yarali, hassas, yara izi olan veya sert
HEMLIBRA®’yi kendiniz enjekte etmek igin uyluklarinizin ve karninizin cilde ya da benlere yapilmamalidir. Ayrica, bel kismi gibi giysilerin
on kismi uygun olur. Ancak, gobek deliginin 5 santimetre yakinina rahatsiz edebilecegi bolgelerden de kaginin.
enjekte etmeyin.

HEMLIBRA®’yI kendiniz enjekte etmiyor, sizin i¢in egitimli bir kisi

HEMLIBRA®’NIN
KULLANIMI

Onemli: Enjeksiyon bolgesi reaksiyonlarini dnlemek veya azaltmak enjeksiyonu yapiyorsa Ust kollarin dis kisimlari da uygundur.
icin her seferinde farkli bir enjeksiyon bolgesi kullanmalisiniz. Bir

onceki enjeksiyon bolgesinden minimum uzaklik 2,5 cm olmalidir.

EMICIZUMAB' FAKTOR VIl HAZIRLIGI?
. I ‘ Ustkol /j DERI ALTI o
T INTRAVENOZ
- ¥ \\ &
N
/ ® Derialtinayaglidokuya enjekte edilir * Damaraenjekte edilmelidir
© Sadece kanamayi 6nlemek igin © Kanamayi 6nlemek ve tedavi etmek igin
* Haftada bir, 2 haftada bir yada 4 haftada * Haftada 1-3 kez profilaksi olarak kullan
bir kullanin * Kanamadurumunda giinde iki sefere kadar

ENJEKSIYONDAN
SONRA NE YAPMAM
GEREKIYOR?
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Uyluklar

HEMLIBRA® enjeksiyonundan sonra enjeksiyon yerinde bir damla
kan fark ederseniz buraya steril bir sargi beziile bastirin. 10 saniye
boyunca ya da kanama durana kadar basing uygulayin.

Kasinmaya baslasa bile enjeksiyon yerini ovmayin.
ignenin girdigi yerde deri yiizeyinin altinda kanama oldugunu
fark ederseniz kanamay! durdurmak igin buraya bir buz torbasi
uygulamanizi 6neririz.

Eger bu onlemlere ragmen kanama durmazsa derhal doktorla

gorisln.

"y



HEMLIBRA®
ENJEKSIYONUNU
UNUTURSAM NE
YAPMALIYIM?

HEMLIBRA®’NIN
KULLANIMI

[ 07 |

Planlanan enjeksiyonu unuttuysaniz unutulan dozu bir sonraki
planlanan dozdan 6nce mimkiin olan en kisa stirede alin.
Enjeksiyonlara doz cizelgesine uygun olarak devam edin. Onceki

dozu unuttuysaniz ayni giin iki doz kullanmayin.
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Ne yapmaniz gerektiginden emin degilseniz doktorunuzla veya

saglik calisaninizla konusun.

COK FAZLA iLAG ENJEKTE
ETTIYSEM NE YAPMALIYIM?

Siz veya bakiciniz gerekenden daha fazla HEMLIBRA® enjekte ettiyseniz
hemen doktorunuza basvurun.

HEMLIBRA®’yI her zaman doktorunuzla kararlastirildigi sekilde kullanin.
Doz veya kullanim hakkinda herhangi bir sorunuz varsa doktorunuza veya

diger saglik calisanlariniza sormaktan ¢cekinmeyin.



HEMLIBRA® AKUT
KANAMAYI| TEDAVI
ETMEK ICIN DE
KULLANILABILIR Mi?

HEMLIBRA®’NIN
KULLANIMI

HEMLIBRA® sadece profilaksiler i¢indir ve kanama
nobetlerini tedavi etmek igin degildir. HEMLIBRA® ile
tedaviye baglamadan énce, HEMLIBRA® kullanirken akut
kanama tedavisi icin ilaglari ne zaman ve hangi dozda
kullanabileceginiz konusunda doktorunuzla konusmaniz
biiylik 5nem tasir. inhibitrlii hastalarda bunlara baypas

H E M LI B RA® ajanlari denir. Doktorunuzun talimatlarina harfiyen uyun.

Ayni anda HEMLIBRA® ve baypas ajanlarini kullaniyorsaniz

L3 (3 (3
T E DAV I S I N I A L M AY I litfen agagidaki hususlara dikkat edin:
H AT I R L A M A M A N E - HEMLIBRA® tedavisine baslamadan bir giin 6nce onleyici
] baypas ajanlari tedavisini durdurmalisiniz.
YA R D I M C I O L A B I L I R ? - HEMLIBRA® kaninizin pihtilasma potansiyelini artirir. Bu
— nedenle, kanama durumunda, baypas ajaninin gerekli
dozu, HEMLIBRA® ile tedavi oncesinden daha diisiik

olabilir ya da ek baypas ajani almaniza gerek olmayabilir.
Paypas ajanin dozu ve kullanim siresi, kanamanin

HEMLIBRA® TAKViM GiRiSi OLUSTURMA

ANWENDUNG VON
HEMLIBRA®

Dizenli olarak HEMLIBRA® tedavi gunligi tutmak, enjeksiyonlar

kacirmanizi énlemenize yardimci olur. . . ) B
derecesine ve yerine baglidir. Litfen bunu doktorunuzla

gorisin.

- Paypas ajanlari, aktif protrombin kompleksi konsantresi
(aPCC) ve rekombinant aktif faktor Vila (rFVila) igerir.
Ayni zamanda HEMLIBRA® kullanan hastalarda aPCC
kullanildiginda ciddi ve potansiyel olarak hayati risk tasiyan

Belki arkadaslariniz veya aileniz de hatirlamaniza yardimci olabilir.
Ya da cep telefonunuzda haftada iki ya da dort kez hatirlatma
ayarlayabilirsiniz.

yan etkiler gozlenmistir.
- Baska tedavi secenekleri/alternatifleri olmadikga aPCC
kullanmamalisiniz.



HEMLIBRA®’NIN
KULLANIMI

DOKTORLAR HANGI
BILGILERI ISTER?
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Doktorlariniza ve diger saglik galisanlariniza HEMLIBRA®
kullanarak hemofili A tedavisi gérdiigiintizii soyleyin.

HEMLIBRA® kullaniyorsunuz kan pihtilagsmanizi belirlemek
icin laboratuvar tahlilleri yapilmadan énce doktorunuzu ve
saglik personelinizi bilgilendirin. Bazi laboratuvar tahlilleri
HEMLIBRA®dan etkilenir ve bu nedenle yanlig sonuglar verir.
Teknik dilde, bu tahlillere “koagiilasyon”, “pihtilagma” veya

ACI L B I R D U R U M DA N E “inhibitor” tahlilleri denir.
YA P M A L I Y I M ? HEMCOACH.DE adresinden indirebileceginiz dijital acil durum

pasaportu size destek olmak igin hazirdir.

Acil durumlarda, acil tibbi bakim i¢in bir doktora gidin.

Acil durum tedavisi sirasinda, saglik calisanlari hastaliginiz veya K
mevcut terapiniz hakkinda sorular sorabilirler. Mimkiinse, hemofili E

tedavisi saglayicinizin adini ve iletisim bilgilerini verin.



HANGI KOSULLARDA

HEMLIBRA® FLAKONUNU

KULLANMAMALIYIM?
HEMLIBRA® NASIL
SAKLANMALI?

Asagidaki durumlarda HEMLIBRA® flakonlarini kullanmayin:

- Son kullanma tarihi gegtiyse (2 yillik raf omrd).
- ilag bulutlu ya da artik renksiz degilse.
- Sivida kii¢lk parcaciklar goriliyorsa.
. - Kapak yoksa ya da flakon bagka bir sekilde hasar gérmds gibi
HEMLIBRA®’y1 her zaman orijinal paketinde saklayin. R

. goriinliyorsa.
HEMLIBRA®'nin 1siktan korunmasi ve serin ortamda saklanmasi da o . . .
. ldi - Flakon 30°C'nin Ustlindeki veya 2°C’nin altindaki sicakliklara
onemlidir.

maruz kaldiysa ya da toplamda 7 glinden fazla siireyle

. buzdolabinin disinda saklanmigsa.
HEMLIBRA® 2°C ile 8°C arasi buzdolabinda saklanmalidir.

ilacin kullanilmadan énce oda sicakligina kadar isinmasi igin
her zaman enjeksiyonu yapmadan 15 dakika 6énce flakonlari

buzdolabindan gikarmayi unutmayin.

‘YI SAKLAMA

[ 10 |

HEMLIBRA®

HEMLIBRA® dondurulmamali ve ¢alkalanmamalidir. Siringanin
icine ¢ekilmis olan HEMLIBRA® kullanilmali veya atilmalidir. =

_\'/_ 2°C— \
"® 8°Ce

HEMLIBRA® nin agilmamis flakonlarini yedi giine kadar oda

sicakliginda saklayabilirsiniz. Yani, HEMLIBRA®yi iki giin boyunca

oda sicakliginda saklayabilir, buzdolabina geri koyabilir, tekrar bes
glin boyunca oda sicakliginda tutabilir ve flakon agilmadigi stirece
ilact kullanmaya devam edebilirsiniz. ilacin buzdolabina konmadigi
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toplam siire 7 gini gegmemelidir. Ayrica, sicaklik 30°C’yi asla
gecmemelidir.




HEMLIBRA® TEDAVISI
SIRASINDA HANGI
YAN ETKILER ORTAYA
CIKABILIR?

Tum ilaglar gibi HEMLIBRA® da yan etkilere neden olabilir ancak

bu yan etkiler herkeste gériilmez.

Asagidaki yan etkiler cok yaygindir, yani her 10 kisiden 1’ini

etkileyebilir:

— Enjeksiyonun yapildigi yerdeki reaksiyonlar: Enjeksiyon yerinde
kizariklik, kaginti veya agri

— Bag agrisi

— Eklem agrisi

Asagidaki yan etkiler sik goriiliir, yani her 10 kisiden 1’ini
etkileyebilir:

— Ates

— Kas agrilan

— ishal

— Kasintili kizariklik veya kabariklik (kurdesen)

— Dokintl

Asagidaki yan etkiler yaygin olmadigindan her 100 kisiden

T’ini etkileyebilir:

— Gozlin arkasindaki bir damarda kan pihtisi (kavernoz sinls

trombozu)

— Deri dokusunda ciddi hasar (deri nekrozu)

— Derinin ylizeyine yakin bir damarda kan pihtisi (yiizeyel trombof-
lebit)

- Kan ve lenf sistemi bozukluklari

— Kirmizi kan hiicrelerinin yikimi (trombotik mikroanjiyopati)

— Anjiyo-6dem belirtisi: ylizde sisme, dilde sisme ve/veya bogazda
sisme ve/veya yutma gligligl ya da nefes alma giiclig ile birlikte
kurdesen

— Tedavinin etkisinin olmamasi veya tedaviye yanitin azalmasi

Bu, bu yan etkilere sahip olacaginiz anlamina gelmez, ancak bu
veya baska yan etkilerin ilk isaretlerini fark ettiginiz anda, hemen

doktorunuza bagvurun

DIGER ILAGLARLA
ETKILESIMLERI VAR
MI?

Baska ilag kullaniyorsaniz, kullandiysaniz ya da kullanmayi planliyor-

saniz bunu doktorunuza sdyleyin.

Aynianda HEMLIBRA® ve FEIBA® (aPCC) kullanimi agsagidaki ciddi yan
etkilere neden olabilir:

Kirmizi kan hiicrelerinin yikimi (trombotik mikroanjiyopati):
Bu ciddi durumda, kan damarlarinin i¢ duvari hasar gordr. Bu da
kan pihtilarinin kictk kan damarlarinda olusmasina neden olarak
organlara zarar verebilir.

— Belirtiler arasinda zihin karisikligi, halsizlik, kollarda ve bacaklarda
sislik, deri ve gozlerde sararma, genel karin ve sirt agrisi, mide

bulantisi, kusma ya da idrara ¢ikista azalma olabilir.

Kan pihtisi olusumu (tromboembolizm):

Nadir durumlarda, kan pihtilari kan damarlarinda hayati tehdit eden

tikanikliga neden olabilir.

- Cildin yuzeyine yakin bir damarda bulunan kan pihtilar:: Belirtiler
arasinda sislik, sicaklik, agri veya kizariklik olabilir.

— Gozilin arkasindaki bir damarda kan pihtilari: Olasi belirtiler arasin-
da bas agrisi, yiizde uyusma, goz agrisi veya sislik ya da gérme
bozuklugu olabilir.

- Ciddi deri dokusu hasari: Potansiyel bir belirti cildin kararmasidir.

Bu yan etkilerin herhangi bir isaretini fark ederseniz HEMLIBRA®
ve FEIBA® (aPCC) kullanmayi durdurun ve hemen doktorunuzla
konusun.

HEMLIBRA'nin araba stirme ve makine ¢alistirma becerisi lizerinde

bir etkisi yoktur ya da etkisi goz ardi edilebilir.

HEMLIBRA® KULLANILIRKEN DiKKATE
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HEMLIBRA®

ALINMASI GEREKEN OZEL HUSUSLAR




SEYAHAT ETMEDEN ONCE
NELERE DiKKAT ETMELIYiM?

Belgeler:

Seyahat etmeden 6nce gerekli belgelerin yaninizda X Hava yolculugu:

oldugundan emin olun. Seyahat ettiginiz yere bagli olarak, Valizlerinizle birlikte kaybolmalarini veya gok soguk
ilaglarinizi bir Ulkeye sokabilmek veya ucaga alabilmek icin sicakliklara maruz kalmalarini énlemek igin ilaclarinizi

bir glimriik belgesine ve doktorunuzdan alabileceginiz bir kabin ¢cantaniza koyun. HEMLIBRA®’nin 30 °C'nin lzerinde
belgeye ihtiyaciniz olabilir. Gimriik sertifikasint HEMCOACH. saklanmamasi ve toplamda 7 giinden fazla buzdolabi
DE’den talep edebilir ve/veya indirebilirsiniz. disinda tutulmamasi gerektigini unutmayin.

Bu nedenle seyahat sireleri cok uzunsa veya ilaci daha
sonra tekrar sogutmadan saklamaniz gerekecekse
[=] 0= [m] HEMLIBRA®yi ev disindayken bile soguk tutmaniz énerilir.
. igneler ve siringalar da dahil olmak iizere enjeksiyon

1a

= ekipmani bir doktor sertifikasiyla birlikte kabin cantanizda

tasinabilir.

Doz:

Seyahatten 6nce, kag adet HEMLIBRA® flakonuna ihtiyaciniz
olacagini dugtnin. Her ihtimale karsi yaniniza ek doz ve
yeterli enjeksiyon ekipmani almayi unutmayin.
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HEMLIBRA®

Sogutma:
HEMLIBRA® buzdolabinin disinda yalnizca 7 gline
kadar saklanabilir. Bu nedenle, ilaci gideceginiz yerde

buzdolabina koyabileceginizden emin olmalisiniz.

TIBBi PROSEDURLER
VE AMELIYATTAN
ONCE NELERE DiKKAT
ETMELIYiM?

HEMLIBRA® KULLANILIRKEN DiKKATE
ALINMAS| GEREKEN OZEL HUSUSLAR

Herhangi bir tibbi prosedur ya da ameliyattan dnce yapilmasi
gerekenler hakkinda doktorunuzla konusun. Doktorunuz size
nelere dikkat etmeniz gerektigini ve ek ilag almaniz gerekirse

bunlari ne zaman almaniz gerektigini sdyleyebilir.




HEMLIBRA"®

ENJEKSIYON TALIMATLARI

HEMLIBRA®
INJEKTIONSANLEITUNG
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HEMLIBRA® ENJEKSiYON

TALIMATLARI
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LEITUNG

HEMLIBRA® ENJEKSiYON

TALIMATLARI

GEREKLI ENJEKSIYON

EKIPMANI

HEMLIBRA"® flakonlari ve kullanim talimatlari

Piston
Olcekli—
hazne

1 mL’ye kadar enjeksiyon icin tek kullanimlik 1 mL siringa kul-
lanin. Eger size verilen doz 1 mL'den fazlaysa tek kullanimlik

Siringa

2 mL siringaya ihtiyaciniz olacaktir.

L8

Alkollii bez, gazli bez, yara bantlari (enjeksiyon setinde

bulunmaz)

Her flakon icin yeni bir alkollii bez kullan.

HEMLIBRA® iLE KULLANILACAK ENJEKSI-
YON KITI

Enjeksiyon kiti HEMLIBRA® enjeksiyonu i¢in gerekli
aletleriicerir. Doktorunuz ya da eczaciniz Roche ve
Chugai’den licretsiz olarak enjeksiyon kiti isteyebilir.

igne
(kapakta)

Kapak

Filtreli transfer ignesi

Transfer ignesi, flakondan siringaya ila¢ gcekmek icin
kullanilir.

igne
(kapakta)
P Guvenlik

kalkani
Kapak

Enjeksiyon ignesi

ilaci cekerken enjeksiyon ignesini kullanmayin.

Kesici-delici alet atma kabi

HEMLIBRA® iLE KULLANILACAK
ENJEKSIYON KITI

Dfta0
Enjeksiyon ekipmani (alkollii bez, gazli y
bez, yara bandi) HEMCOACH.DE’den )
licretsiz olarak siparis edilebilir. E%



HEMLIBRA® ILE
KULLANIM iCIN

HEMLIBRA® enjekte etmeden once bu
enjeksiyon talimatlarini dikkatlice okuyun.
Tiim enjeksiyon talimatlarina uyun.

ilk kez HEMLIBRA® kullanmadan

once, doktorunuz veya diger saglik
calisanlariniz size gerekli hazirliklari,
dogru dozu ve uygun enjeksiyon teknigini
gosterecektir.

Herhangi bir sorunuz olursa doktorunuzla
veya saglik calisaninizla goriisiin

ONEMLI BILGILER

— Her flakonu yalnizca bir kez kullanin: Enjeksiyondan
sonra, flakonda kalan kullanilmamis HEMLIBRA®
cozeltilerini flakonla birlikte atin. Daha sonra kullan-
mak lzere kalanilaci saklamayin.

— Sadece doktorunuz tarafindan size recete edilen
siringalarive igneleri kullanin.

— Siringalar, transfer igneleri ve enjeksiyon igneleri
sadece tek kullanimliktir.

— Enjeksiyon ignesini tiipten HEMLIBRA® cekmek icin
kullanmayin.

— Tum kullanilmig siringalari ve igneleri diizgiin bir
sekilde atin.

— HEMLIBRA®’nin saklanmasi ve kullanimi hakkinda
dahafazlabilgiicin liitfen
adresindeki “HEMLIBRA®
tedavim - en 6nemli sorular ve cevaplari” boliimiine
bakin.

HAZIR MISINIZ?

N\

15 dk

Enjeksiyona hazirlanmaya baslayin:
Enjeksiyondan 15 dakika énce.

intiyaciniziieren flakonlari buzdolabindan gikarin ve dis kutu ile
etiketlerin HEMLIBRA® oldugunu dogrulayin.

Tim flakonlarin konsantrasyonunu ve son kullanma tarihini kontrol edin
ve 15 dakika boyuncadirekt giines 15191 almayan temiz bir ylizeye koyun.
Enjeksiyon ekipmanini hazirlayin.

Ellerinizi sabun ve suylaiyice yikayin.

Flakon kapagini/kapaklarini ¢cikarin ve kesici-delici alet atma kabina
atin.

Yeni bir alkollii bezile kauguk tipanin yiizeyini silin.

HEMLIBRA® ENJEKSIYON

TALIMATLARI
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Filtreli transfer ignesini paketinden ¢ikarin. Transfer ignesini siringaya

" o . Yavagca pistonu gekin ve siringaya tam olarak belirlenen doza karsilik
takin, tamamen oturanakadar itin ve saat yoniinde gevirin. .
gelen miktarda hava doldurun.

!

)

-/

Transfer ignesiyukari dogru bakar haldeyken, siringanin gévdesini Flakonu sikica tutun ve filtreli transfer ignesini flakona sokun. Bunu
sikica tutun. Kapagi viicudunuzdan uzaga dogru acili bir sekilde tek bir yapmakicin, siringanin gévdesini sikica tutun ve dogruca yukaridan
yumusak hareketle dikkatlice ¢ikarin. Kapagi atmayin. Transfer ignesi tipanin ortasina sokun.

kapagini temiz bir ylizeye koyun.
igne ucuna dokunmayin ya da kapagi gikardiktan sonra yiizeye

koymayin.

Siringadaki havayiilacin tizerindeki bosluga piiskiirtmek icin siringa
pistonunu asagidogru bastirin.
Hava kabarciklarinaya da képiige neden olacagindanilacin kendisine

n hava piiskiirtmeyin.

Pistonu parmaginizla asagi dogru bastirin.

igneyi flakonda tutup flakonu bas asagi gevirin. Hava kabarciklarinaya dakdpiige neden olacagindanilacin kendisine

hava piiskiirtmeyin.
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igneyi flakonda tutun ve siringada daha biiyiik hava kabarciklari olup

olmadigini kontrol edin. Biiyiik hava kabarciklari ¢ok kii¢iik bir dozun

m uygulanmasina neden olabilir. Hava kabarciklari siringanin tepesine

. cikana kadar siringa haznesine parmaginizla vurarak daha biiyiik hava
Igneilacinicine gelene kadar siringayi asagi dogru bastirin. Sonra

kabarciklarini ¢ikarin. Siringadan biiylik hava kabarciklarini cikarmakicin
yavasca pistonu geri ¢ekip siringayi gereginden fazlailagla doldurun.

yavasca pistonu yukari dogru itin. Siringada tam olarak regete edilen

Pistonu siringadan ¢ikarmadiginizdan emin olun. dozdayadadahaazilagvarsasiringadarecete edilen dozdan dahafazla

HEMLIBRA® ENJEKSIYON

TALIMATLARI

ilag olana kadar yavasca pistonu ¢ekin. Yine, pistonu siringadan tamamen

cekmediginizden emin olun. Daha biiyiik hava kabarciklarini ¢cikarana kadar
yukaridaki adimlari tekrarlayin. Agriya ve kanamaya neden olabileceginden

ilag enjekte etmek icin transfer ignesini kullanmayin.



N

Siringayi ve transfer ignesini flakondan ¢ikarin. Transfer ignesini
kapaginicine kaydirin ve kapagiignenin lizerinden yukaridogru
kaydirarak tamamen kapanmasini saglayin. igne kaplandiktan sonra,

tam olarak takmak icin kapagiasagi dogru bastirin.

—femrs o

Enjektdrden transferignesini saat yoniiniin tersine cevirerek ve dikkatli-
ce cekerek cikarin.
Kullanilan transfer ignesini bir kesici-delici alet atma kabina atin.

Doldurulmus siringayr hemen kullan.

)

@

Gilivenlik kalkaniniigneden siringa haznesine dogru uzaklastirin.

BiRDEN FAZLA FLAKON KULLANIMI

Receteli dozunuz, flakondakiila¢ miktarindan daha
yiiksekse enjeksiyon icin tiim ¢ozeltiyi cekin.

Ardindan “Flakonlari birlestirme” boliimiine gidin ve
oradaanlatildigi gibiilerleyin.

Uyluklar

=R

Segili enjeksiyon yerini bir alkolll bezle temizleyin. Sonrasinda deriyi 10
saniye kurutun ve enjeksiyondan énce bir daha dokunmayin.

Viicudun asagidaki bolgelerine enjekte edebilirsiniz:

- Uyluklar (6n ve orta)

-Karin, gébek ¢evresinin 5 cm yakini harig

- Ust kolun dis bélgesi (sadece bir bakici enjeksiyonu yapiyorsa).

Her enjeksiyon igin enjeksiyon yerini degistirin. Onceki enjeksiyon yerine olan
uzaklikenaz 2,5 cm olmalidir. Giysilerden rahatsiz olabilecek yerlere enjekte

etmeyin. Kirmizi, yarali, hassas veya sert yerlere olan ya da benlere, yara
izlerine veya morluklara enjekte etmeyin.

G

igneyi siringaya takin, bastirip tamamen yerine oturuncaya kadar saat
yoniinde gevirin.

Emniyet kapagi yukari bakiyorsa kaniil ucu yukari dogru yénlendirilir.

Enjeksiyonignesinin kapagini siringadan ¢ekin ve kesici-delici alet atma
kabina atin. igne ucuna dokunmayin ve siringanin yiizeylerle temas
etmediginden emin olun.

igne egilmis veya hasarliysa igneyi diizeltmeye veya ilaci kullanmaya
calismayin.

HEMLIBRA® ENJEKSiYON

TALIMATLARI

[ 17 ]

z
<
(2]
=z
2
-
X
L
-
=
<
o~
=
-
=
w
I

LEITUNG

[ 17 ]




90°

Siringayiigne yukari bakacak sekilde tutun ve siringadaki pistonu dogru doza
kadar yavascaitin. Pistonun tst kenari, recete edilen dozicin siringa lizerinde-
kiisaretle tam olarak ayni hizada olmalidir.

Bir kivrim olusturmak icin secilen enjeksiyon yerindeki deriyi sikistirin
ve igneyi 45 ila 90 derecelik bir agiyla tamamen igine sokun. igneyi

sokarken pistonu tutmayin veya itmeyin.

e

/A

Siringayi o pozisyonda tutup deriyi birakin. Givenlik kalkanini siringa haznesinden 90 derece uzaga gevirin ve
Pistonu dikkatlice asagiitin ve yavasca tiimilaci enjekte edin. bir “tik” sesi duyana kadar giivenlik kalkanini diiz bir ylizeye veya par-
igneyive siringayi yerlestirdiginiz agiyla enjeksiyon yerinden cikarin. maginizla bastirin.
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< Kullanilmis enjeksiyon ignesini siringadan ¢ikarmayin ve enjeksiyon
¥ O)
m
3 % ignesini tekrar kullanmayin.
S “Tik” sesi duymazsanizignenin glivenlik kalkani ile tamamen kapatilip » . . . .
w o } . . K Kullanilanigne ve siringalari dogrudan bir kesici-delici alet atma kabina
T kapatilmadigini kontrol edin. Parmaklarinizin her zaman giivenlik
atin.
kalkaninin arkasinda kaldigindan emin olun.
4> ENJEKSIYONDAN SONRA
4
g Enjeksiyondan sonra enjeksiyon yerini ovmayin.
z Enjeksiyon yerinde kan damlalari olusursa kanama
= AN durana kadar steril bir pamuk pedi enjeksiyon yerine
-4 . .
W bastirin. Morluk olusursa buraya nazikce bir buz
e <
é . m torbasi koyun. Kanama durmazsa doktorunuzla
23 gorisin.
E :tl ilacin enjeksiyonunu tedavi giinliigiiniize kaydedin.
I~




FLAKONLARI BIRLESTIRME

Regete edilen dozu alabilmek igin birden fazla flakon gereki- - Siringaya yeni bir filtreli transfer ignesi takin. Tamamen takilana

yorsa ilk flakondan ila¢ aldiktan sonra su adimlari uygulayin: kadar saat ysniinde itin ve déndiiriin.

- Takili filtreli transfer ignesi olan siringayi flakondan ¢ikarin. - Pistonu yavasca geri cekerek siringaya biraz hava ¢ekin.
- Bir elinizi kullanarak, filtreli transfer ignesini kapaginicine -igneyi ikinci flakona yerlestirin ve tanimlandigi sekilde gerekli
kaydirin ve kapagi yukari dogru bir hareketle siringanin miktardailaci hazirlayin.

lizerine kaydirin. .
- HEMLIBRA” nin dogru dozunu aldiktan sonra, 12. adimla devam

-igne kaplandiktan sonra, filtreli transfer ignesinin kapagini edin.
tamamen takilana kadar siringanin lizerine itin.

- Filtreli transfer ignesini saat yoniiniin tersine cevirerek ve
dikkatlice ¢cekerek siringadan ¢ikarin.

- Kullanilmis filtreli transfer ignesini bir kesici-delici alet
atma kabina atin.

ONEMLI BILGILER

Yeni bir flakondan her ilag ¢cekisinizde filtreli bir transfer ignesi kullanmalisiniz.
HEMLIBRA® nin farkli konsantrasyonlari (30 mg/mL ve 150 mg/mL gibi) birlestirilebilir,
ancak tek bir siringada enjekte edilemez. Her enjeksiyon i¢in 2 mililitreden (mL) fazla
kullanmadiginizdan emin olun.

HEMLIBRA® hakkinda daha fazla bilgiicin litfen
WWW.HEMCOACH.DE.

adresine bakin. Oturum agma alaninda

HEMLIBRA®’ nin nasil enjekte edilecegiile ilgili
bir egitim videosu da izleyebilirsiniz.
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HEMLIBRA® ENJEKSIYON

TALIMATLARI




DAHA FAZLA BiLGi

Sorulariniz veya sorunlariniz mi var ya da HEMLIBRA®
tedavinizden emin degil misiniz? Endiseleriniz hakkinda
doktorunuzla konusmaktan ¢cekinmeyin.


http://www.chugaipharma.de
http://www.roche.de

